TERAPIA DE MANO

Caja expositora de pelotas de

rehabilitaciéon y antiestrés EV300

La caja expositora se compone de 24 unidades de pelotas de
rehabilitacion y antiestrés de diferentes tamanos y

CAJA EXPOSITORA DE densidades.
PELOTAS DE
REHABILITACION Y e Estas pelotas poseen diferentes aplicaciones
ANTIESTRéS EV300 terapéuticas:

o Ayudan a disminuir los niveles de estrés.

o Contribuyen al aumento de la fuerza en las
manos Yy los dedos durante las sesiones de
rehabilitacién.

o Mejoran la circulaciéon sanguinea.

e Existen 3 modelos diferentes de estas pelotas, con
diferentes tamanos y densidades para satisfacer distintas
necesidades:

o Nivel blando: amarillo.

o Nivel moderado: rojo.

o Nivel dificil: verde.

e Los 3 modelos de pelotas estan fabricados en PU, un
material que aporta los siguientes beneficios de uso:

o Es resistente, lo que garantiza una dilatada vida util.

o Es ligero, lo que facilita su uso y transporte.
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¢ Instrucciones:
o 1- Agarrar la pelota y ejercer fuerza hacia la mufieca
o 2- Sujetar la pelota con los dedos sobre una superficie lisa y ejercer fuerza presionando
la pelota sobre la superficie
3- Pellizcar la pelota con los dedos como si se tratara de una pinza
4- Extender el pulgar sobre la pelota y ejercer fuerza hacia la mufieca con los dedos
5- Hacer fuerza con los dedos alternos
6- Ejercer fuerza con la palma de la mano sobre una superficie lisa
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e Estructura: Poliuretano
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